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lekt esa c<+rh foyac&fookg dh ço`fÙk
¼dLck lkabZ[ksM+k ftyk ujflagiqj ds fo'ks"k lanHkZ esa½
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“kks/k lkj
ekuo lH;rk ds fodkl esa fookg laLFkk dk

;ksxnku lcls vfèkd jgk gSA ;fn L=h&iq:"kksa ds
lEcUèkksa dks O;ofLFkr cukus ds fy, fookg ds fu;e u
cuk;s x;s gksrs] rks gekjk iwjk lekt ;kSu lEcUèkksa dh
vjktdrk vkSj ikjLifjd la?k"kkZs ds dkj.k fo?kfVr gks
x;k gksrkA vr% fookg og laLFkk gS tks L=h iq:"kksa ds
;kSu lacaèkks dk fu;eu gh ugh djrh vfirq ;g ifjokfjd
,oa lkekftd thou esa ços'k ds lkFk&lkFk cPpksa dk
ykyu ikyu ,oa lkekftd fujarjrk dks lkekftd
ewY;ksa ds lkis{k cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ gSA ^fo'ks"k
fookg vfèkfu;e 1954 dks vkèkkj ekuk gS ftlds
vuqlkj fookg dh U;wure vk;q yM+ds ds fy, 21 o"kZ
,oa yM+dh ds fy, 18 o"kZ ?kksf"kr dh xbZ gSA bl
vè;;u ds lEcaèk esa iq:"kksa esa 21&25 o"kZ dh vk;q dks
fookg dh lkekU; vk;q ekuk x;k gSA lkekU;rk 25
o"kZ rd yM+dk vFkkZsiktZu ,oa ifjokfjd mÙkjnkf;Roks
dks ogu djus gsrq ifjiDo gks tkrk gSA 25 o"kZ ls
vfèkd vk;q ds os ;qok tks fookg djuk pkgrs gS ijUrq
fdUgh dkj.kksa ls og vfookfgr gS] muds Hkkoh fookg
dks eSus fcayo fookg ekuk gSA

eq[; “kCn
foyEc fookg] L=h&iq:"k] ifjokj] fyfoax

fjys'kuf'ki] U;wure ,oa vfèkdre vk;q-

çLrkouk
    ekuo lH;rk ds fodkl esa fookg laLFkk dk ;ksxnku
lcls vfèkd jgk gSA ;fn L=h&iq:"kksa ds lEcUèkksa dks
O;ofLFkr cukus ds fy, fookg ds fu;e u cuk;s x;s
gksrs]rks gekjk iwjk lekt ;kSu lEcUèkksa dh vjktdrk
vkSj ikjLifjd la?k"kkZs ds dkj.k fo?kfVr gks x;k gksrkA
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fookg ds fu;e gh ;g fuèkkZfjr djrs gS fd fdl O;fä dk fdlls fookg gks ldrk gS]fookg lEcUèkksa dh
LFkkiuk fdu jhfr;ksa ds }kjk dh tk;sxh rFkk fookg ls lEcfUèkr L=h&iq:"k ds vfèkdkj vkSj drZO; D;k gksaxs\
fookg lEcUèkh fu;e gh fookg ls lEcfUèkr nksuksa i{kksa dks viuh tSfodh;] euksoSKkfud]lkekftd vkSj vkfFkZd
t:jrksa dks iwjk djus dk volj nsrs gSA fookg gh ,dek= ,slh laLFkk gS tks cPpksa ds tUe dks oSèk cukrh gS
rFkk muds leqfpr Hkj.k&iks"k.k vkSj lkekftd çf'k{k.k dh O;oLFkk djrh gS

fookg dks ifjHkkf"kr djrs gq;s oSLVekdZ us fy[kk gSA ^^fookg ,d ;k vfèkd iq:"kksa dk ,d ;k vfèkd
fL=;ksa ds lkFk gksus okyk og lacaèk gS ftls çFkk ;k dkuwu Lohdkj djrk gS vkSj ftlesa bl laxBu esa vkus
okys nksuks i{kksa ,oa muds mRiUu cPpksa ds vfèkdkjksa ,oa drZO;ksa dk lekos'k gksrk gSA** **fookg dh tM+s ifjokj
esa gSa uk fd ifjokj dh fookg esaA**

oksxkMZl ds vuqlkj ^^fookg L=h vkSj iq:"kksa ds ifjokfjd thou esa ços'k djkus okyh ,d laLFkk gS**

vr% fookg og laLFkk gS tks L=h iq:"kksa ds ;kSu lacaèkks dk fu;eu gh ugh djrh vfirq ;g ifjokfjd
,oa lkekftd thou esa ços'k ds lkFk&lkFk cPpksa dk ykyu&ikyu ,oa lkekftd fujarjrk dks lkekftd ewY;ksa
ds lkis{k cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ gSA

ikjaifjd :i esa fookg nks fo"ke ySafxdksa ds chp lkekt }kjk Loh—r vis{kk—r ,d LFkkbZ O;oLFkk gS
tks bUgs ,d lw= esa ckèkarh gS] ij vkèkqfud lekt esa fookg ds bl ikjaifjd –f"Vdks.k dks ;qokvksa }kjk Lohdkj
fd;s tkus esa f>>d gksus yxh gSA os vc vfookfgr jgrs gq,s Hkh fookfgr ds :i esa lkFk&lkFk jgus esa fo”okl
djus yxs gSA lg&thou ¼fyfoax fjys'kuf'ki½ dh ço`fÙk Hkkjr ds egkuxjksa esa rsth ls c<+ jgh gS] tks fookg
ifjokj ukrsnkjh tSlh laLFkkvksa ds fy, ,d pqukSrh gSA fookg ds egRo vkSj Lo:i esa vk; ifjorZuks esa ,d gS
foayc fookg dh ço`fÙkA foayc fookg D;k gS\] ;qokvksa esa bldh çofÙk D;ksa c< jgh gS\ vkfn dks bl 'kksèk i=
ds ekè;e ls tkuus dk ç;kl fd;k x;k gSaA

fookg djus dh vk;q vkSj foyac&fookg
fookg çFker% L=h vkSj iq:"k dh ;kSu bPNk dh iwfrZ gsrq lekt }kjk Loh—fr gSA çk—frd :i ls ;qok

voLFkk çkIr djus ij yM+dk ,oa yM+dh dh ;kSu bPNk,¡ tkxzr gksus yxrh gSA vr% lekt] çFkk] dkuwu vkfn
fookg ds fy, U;wure vk;q dk fuèkkZj.k djrs gSA ;g vyx ckr gS fd fookg djus dh U;wure vk;q dk fuèkkZj.k
djus dk vkèkkj vyx&vyx gks ldrk gSA Hkkjr esa fo'ks"k fookg vfèkfu;e 1954 ds }kjk fookg ds lacaèk esa
yM+ds dh vk;q 21 o"kZ ,ao yM+dh dh vk;q 18 o"kZ dks fookg djus dh vk;q ?kksf"kr dh xbZ gSA fookg dh vk;q
fuèkkZj.k ds lacaèk esa ;fn ge çkphu Hkkjrh; lekt dh vkJe O;oLFkk dk vè;;u djrs gS rks Li"V gksrk gSA
fd çkphu le; esa fookg djus dh U;wure vk;q 25 o"kZ fuèkkZfjr FkhA

fookg dh ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd fookg ek= ;kSu bPNkvksa dh iwfrZ dk lkèku gh ugha
gS vfirq fookg ls ikfjokfjd lkekftd] vkfFkZd ,oa cPpksa ds ykyu&ikyu dh ftEesankfj;k tqM+h gksrh gS
ftuds fuoZgu dh ;ksX;rk çkIr djuk Hkh yM+ds ,ao yM+dh ds fy, lekt vko';d ekurk gSA rsth ls cnyrs
lkekftd ifj–';] vkS|ksfxdhdj.k] uxjhdj.k] èku o f'k{kk dk c<+rk egRo ;qokvksa esa c<+rh egRokdka{kk,sa ,oa
ifjofrZr lkekftd ewY;ks us foyac fookg dh ço`fr dks tUe fn;k gSA foyEc fookg fdls dgsxs bls lkekftd
ewY;ksa ds lkis{k leh{kk dh tk;s ;k tSodh; vkèkkj ij leh{kk tk;sa vFkok fdl mez esa gksus okys fookg dks
foyEc fookg dgsaxsa] bldk oSèkkfud :i ls fuèkkZj.k dksbZ dkuwu ugha djrk gSA

vr% vius vè;;u ds fy, eSusa ̂ fo'ks"k fookg vfèkfu;e 1954 dks vkèkkj ekuk gS] ftlds vuqlkj fookg
dh U;wure vk;q yM+ds ds fy, 21 o"kZ ,oa yM+dh ds fy, 18 o"kZ ?kksf"kr dh xbZ gSA bl vè;;u ds lEcaèk
esa iq:"kksa esa 21&25 o"kZ dh vk;q dks fookg dh lkekU; vk;q ekuk x;k gSA lkekU;rk 25 o"kZ rd yM+dk

y{ehdkUr usek,
Page No. 138 - 142



140

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
Year-05, Volume-05, Issue-01 SHODH SAMAGAM

January to March 2022      www.shodhsamagam.com
A Double-blind, Peer-reviewed, Quarterly, Multidiciplinary and Multilingual Research

Journal

Impact Factor
SJIF (2021): 5.948

vFkkZsiktZu ,oa ikfjokfjd mÙkjnkf;Roks dks ogu djus gsrq ifjiDo gks tkrk gSA 25 o"kZ ls vfèkd vk;q ds os
;qok tks fookg djuk pkgrs gS ijUrq fdUgh dkj.kksa ls og vfookfgr gS] muds Hkkoh fookg dks eSus foyac fookg
ekuk gSA

'kksèk ds mns';
1 ;qokvksa ds –f"Vdks.k esa fookg dh U;wure ,oa vfèkdre vk;q dks tkuukA
2 ;qokvksa ds foyac fookg ds dkj.kksa dks tkuukA
3 fookg laLFkk dh vfuok;Zrk dks tkuukA
4 ;qokvksa ds –f"Vdks.k esa fookg ds egRo dks tkuukA

vè;;u i+)fr
'kksèk vè;;u ds fy, lk{kkRdkj ,oa vuqlwph ds mi;ksx }kjk leadksa dk ,d=hdj.k fd;k gS] blds fy,

dLck lkbZa[ksM+k uxj iapk;r ds dqy 15 okMkZs es ls f'kf{kr ¼Lukrd½ 50 ,sls mÙkjnkrkvksa dks 'kksèk vè;;u esa
lfEefyr fd;k gS tks 25 o"kZ ;k blls vfèkd vk;q ds vfookfgr gSaA

midYiuk
;qok voLFkk çkIr lHkh ;qok fookg djuk pkgrs gSaA orZeku le; esa ;qok vius fookg ls vfèkd viuh

f'k{kk ,oa jkstxkj dks çkFkfedrk ns jgs gSaA

vè;;u ls çkIr rF;ksa dk fooj.k ,oa fo'ys"k.k
mÙkjnkrkvksa dh vk;q% 'kksèk vè;;u esa lfEefyr vfookfgr mÙkjnkrkvksa dh vk;q dks rkfydk Øekad

01 esa n'kkZ;k x;k gSA
rkfydk Øekad 01

¼L=ksr % izkFkfed lead½

vè;;u lewg esa p;fur dqy 50 mÙkjnkrkvksa es ls 25&28 vk;q oxZ ds 32 çfr'kr] 28&31 vk;q oxZ
ds 20 çfr'kr] 31&35 vk;q oxZ ds 30 çfr'kr] mÙkjnkrk “kkfey gS ,oa 18 çfr'kr ,sls mÙkjnkrk gS tks 35
o"kZ ls vfèkd mez ds gSA vr% rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd foayc fookg ds fy, fuèkkZfjr 25 o"kZ vk;q lhek ls
vfèkd vk;q lhek ds mÙkjnkrk Hkh 'kksèk esa “kkfey gSA

fookg dh U;wure ,oa vfèkdre vk;q% 'kksèk vè;;u esa lEefyr mÙkjnkrkvksa ds –f"Vdks.k esa fookg
djus dh U;wure ,oa vfèkdre vk;q D;k gks bl lacaèk esa foLr`r fooj.k rkfydk Øekad 02 es vafdr gSA

rkfydk Øekad 02

¼L=ksr % izkFkfed lead½

vk;q oxZ ¼o"kksZ esa½ mRrjnkrkvksa dh la+[;k izfr'kr
25&28 16 32 izfr'kr
28&31 10 20 izfr'kr
31&35 15 30 izfr'kr
35 ls vf/kd 9 18 izfr'kr
dqy 50 100 izfr'kr

fookg dh U;wre ,oa
vf/kdre vk;q ¼o"kksZ esa½

fookg dh U;wure vk;q fookg dh vf/kdre vk;q
mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr

21&25 17 34 6 12
25&30 28 56 24 40
30&35 5 10 20 48
;ksx 50 100 50 100
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'kksèk vè;;u esa “kkfey dqy 50 mÙkjnkrkvkssa ls tc ;s tkuk x;k fd fookg dh U;qure ,oa vfèkdre
vk;q ds lacaèk es buds D;k er gS] rks rkfydk Øekad 02 ls Li"V gksrk gS fd 21&25 vk;q oxZ ds 17 çfr'kr
mÙkjnkrkvksa us bls fookg dh U;wure vk;q ekuk] rFkk 12 izfr”kr mRrjnkrk bl vk;q dks fookg dh vfèkdre
vk;q ekurs gSA 25&30 vk;q oxZ dks fookg dh U;wure vk;q lokZfèkd 56 çfr'kr mÙkjnkrk ,oa blh vk;q oxZ
dks 48 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us fookg dh vfèkdre vk;q ekuk gS] tcfd 5 çfr'kr ,sls mÙkjnkrk Hkh gS tks
35&35 o"kZ vk;q lewg dks fookg dks U;wure vk;q ekurs gS] tcfd mÙkjnkrkvksa dk ,d cM+k oxZ lokZfèkd 48
çfr'kr 30&35 vk;q oxZ lewg dks fookg dh vfèkdre vk;q ekurk gSA vr% Li"V gS fd ;qokvksa esa vius fookg
dks ysdj mRlkg esa deh gS

fookg laLFkk dh vfuok;Zrk dks tkuuk
'kksèk dk;Z dk egRoiw.kZ mís'; gS fd orZeku esa fookg tSlh egRoiw.kZ laLFkk dks viuh vfuokZ;rk dks

gsrq pqukSfr;ks dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA fookg O;fä ds fy, vfuok;Z gS vFkok ugha] bldk foLr`r fooj.k
rkfydk Øekad 03 es vafdr gSA

rkfydk Øekad 03

¼L=ksr % izkFkfed lead½

rkfydk Øekad 3 ls Li"V gksrk gS fd ekuo thou esa fookg dh vfuok;Zrk cuh gqbZ gSA 86 çfr'kr
mÙkjnkrkvksa us bl ckr dks Lohdkj fd;k gS ;k ekurs gS fd O;fä ds thou esa fookg vfuok;Z gS] ogha fookg
laLFkk dh vfuok;Zrk dks 14 çfr'kr mÙkjnkrkvks us vLohdkj fd;kA ;g ladsr nsrk gS fd orZeku esa ;g fookg
laLFkk dh vfuok;Zrk dks pqukSrh nsus okyk rF; dgk tk ldrk gSA

foyac fookg ds dkj.k
'kksèk vè;;u esa p;fur mÙkjnkrkvksa ds vHkh rd fookg u gksus ds dkj.kks dks tkuus dk ç;kl fd;kA

fookg u gksus ds dkj.kks dks rkfydk Øekad 04 esa Li"V fd;k x;k gSA
rkfydk Øekad 04% vHkh rd fookg u gksus dk dkj.k

¼L=ksr % izkFkfed lead½

rkfydk Øekad 04 es of.kZr vHkh rd fookg u gksus dk dkj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZfèkd 42 çfr'kr
mÙkjnkrk vkRefuHkZj u gksus dks vius fookg u gksus dk dkj.k ekurs gSA 18 çfr'kr mÙkjnkrk ifjokj dh fuEu
vkfFkZd fLFkfr dks vius fookg u gksus dk dkj.k ekurs gSA 28 çfr'kr mÙkjnkrk ;ksX; thou lkFkh u feyus
dks ,oa 6 çfr'kr mÙkjnkrk fookg ds fy, ifjokj ds vU; lnL;ks dk fookg ds fy, è;ku u nsuk vius foyac
fookg dk dkj.k ekurs gSA 6 çfr'kr mÙkjnkrk ,sls Hkh gS ftuds vHkh cMs+ HkkbZ&cguksa ds fookg u gksus ds dkj.k
dks vius foyac fookg dk dkj.k ekurs gSA mä fooj.k ls Li"V gksrk gS fd csjkstxkjh ,oa vkfFkZd fLFkfr
oSokfgd thou dks çHkkfor djrh gSA orZeku esa ;qok fookg ls vfèkd vkRefuHkZj gksus dks egRo ns jgk gSA

thou esa fookg dh vfuok;Zrk gS thou esa fookg dh vfuok;Zrk ugha gS
mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr

43 86 7 14

dkj.k mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr
vkRefuHkZj u gksuk 21 042
ifjokj dh fuEu vkfFkZd fLFkfr 09 018
;ksX; thou lkFkh u feyuk 14 028
fookg ds fy, ifjokj ds lnL;ksa dk /;ku u nsuk 03 006
cMs HkkbZ cguks dk fookg u gksuk 03 006

;ksx 50 100
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fookg ds egRo dks tkuuk
'kksèk vè;;u esa lfEefyr mÙkjnkrkvksa ds –`f"Vdksa.k esa fookg dk D;k egRo gSa ,oa oks Lo;a fookg D;ksa

djuk pkgrs gSa] bldk fooj.k rkfydk Øekad 05 esa Li"V fd;k x;k gSA
rkfydk Øekad 05% fookg ds egRo dks tkuuk

¼L=ksr % izkFkfed lead½

vè;;u lewg esa lfEefyr dqy 50 mÙkjnkrkvksa esa ls 10 çfr'kr ;g ekuuk gSa fd fookg Je foHkktu
,oa vkfFkZd lg;ksx ds fy, vko';d gSaA 26 çfr'kr mÙkjnkrk fookg dks ;kSu bPNkvksa dh iwfrZ ds lkèku ds
:i esa ns[krs gSSaA lokZfèkd 64 çfr'kr mÙkjnkrk ikfjokfjd ,oa lkekftd lq[k ds fy, fookg dks egRoiw.kZ
ekurs gSaA

fu"d"kZ
 cnyrs lkekftd ifjos'k ds dkj.k dbZ igyqvksa ij ;qok ijaijkxr lksp dks R;kx dj lqfoèkk;qä thou

;kiu dh rjQ c< jgs gSA bl vè;;u ls çkIr rF;ksa ls Li"V gksrk gS] ;qok fookg ls vfèkd vius
vkRefuHkZj gksus ds çfr vfèkd xaHkhj gSA ;|fi ;qok fookg djuk pkgrs gS rFkkfi fookg muds fy, vfr
egRoiw.kZ dk;Z ugha gS

 vè;;u esa 86 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us fookg dks thou esa vfuok;Z rRo ekuk gS] vr% orZeku esa Hkh fookg
,d egRoiw.kZ laLFkk cuh gqbZ gSA 14 çfr'kr mÙkjnkrk fookg dh vfuok;Zrk ds i{k esa ugha gS tks ;g
n'kkZrk gS fd fookg dh f}rh;d laLFkk lg thou vkfn dk pyu lekt esa c<+ jgk gSA

 56 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dk fookg ds fy, U;wure vk;q 25&30 o"kZ ekuuk ;g n'kkZrk gSa fd lekt esa
fookg dh vk;q dks ;kSu lacèk LFkkfir djus dh {kerk dh –f"Vdks.k ls ugha ns[kk tkrk vfirq lkekftd]
vkfFkZd] ifjiDork dh –f"Vdks.k ls ns[kk tk jgk gSA ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds fuoZgu dh {kerk tc
;qod çkIr dj ysrk gS rc fookg djuk ;k gksuk mfpr le>k tkus yxk gSA

 ifjokj dh vkkfFkZd fLFkfr oSokfgd fLFkfr dks çHkkfor djrh gSA ifjokj dh mPp vkfFkZd fLFkfr gksus ij
Hkh ;qokvksa dk O;fäxr vk; vftZr djuk fookg ds fy;s vko';d gSA

lanHkZ lwph

1- jkor] gfj—".k ¼2006½ mPprj lekt'kkL= fo”odks"k] jkor ifCyds'kal t;iqj] ist ua- 283A

2- nks"kh] ,l-,y] tSu ih-lh- ¼2013½ lekt'kkL=&ubZ fn'kk;sa] us'kuy ifCyds'ku gkÅl t;iqj ist ua-
402A

3- xqIrk] çks- ,e-,y- 'kekZ M‚- Mh-Mh- ¼2010½ lekt'kkL=] lkfgR; Hkou ifCyds'kal vkxjk] ist ua- 287A

4- vkgwtk] jke ¼2005½ Hkkjrh; lekt] jkor ifCyds'kal t;iqj] ist ua- 109A

********

egRo mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr
1- Je foHkktu ,oa vkfFkZd lg;ksx 05 10
2- ;kSu bUNkvksa dh iwfrZ gsrq 13 26
3- ikfjokfjd ,oa lkekftd lq[k ds fy, 32 64

;ksx 50 100
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